Klasifikasi status kesehatan pada Pemeriksaan Kesehatan Umum dan Pemeriksaan Kesehatan Titik Balik Hidup
	KODE
	Klasifikasi status kesehatan

	Normal A
	Sehat pada pemeriksaan awal

	Normal B (Batas)
	Sehat pada pemeriksaan awal, namun, perlu mengendalikan diri dan melakukan tindakan pencegahan seperti perbaikan kebiasan diet serta lingkungan.

	Menyangkut Kesehatan (C)
	Penyakit dapat berkembang pada pemeriksaan awal, jadi perlu melakukan tes pelacakan lebih lanjut.
※ Terutama, orang yang dinyatakan abnormal dalam penyinaran-X dada, fungsi hati atau tes anemia

	Tanda-tanda penyakit Biasa 
	Terdapat tanda-tanda penyakit biasa pada pemeriksaan awal, sehingga memerlukan tes kedua serta penanganan pada institut medis profesional.

	Tanda-tanda Hipertensi atau diabetes (R2)
	Terdapat tanda-tanda hipertensi atau diabetes pada diagnosis awal, sehingga memerlukan penanganan serta pemeriksaan sesudah itu (menjadi target untuk pemeriksaan kesehatan kedua)

	Penyakit yang diakibatkan pekerjaan (D1)
	Mengidap penyakit yang diakibatkan pekerjaan sehingga perlu melakukan manajemen tindak-lanjut di tempat kerja (didiagnosis mengidap penyakit yang diakibatkan pekerjaan) 

	Penyakit biasa (D2)
	Mengidap penyakit biasa sehingga perlu melakukan manajemen tindak-lanjut di tempat kerja (didiagnosis mengidap penyakit biasa)


 (Lampiran Formulir 7) <halaman depan>
Hasil pemeriksaan Kesehatan Umum (Pemeriksaan kesehatan awal)
	Nama 
	\patnme\
	Nomor pendaftaran warga
	\resnum\

	Tanggal pemeriksaan kesehatan
	\ordate\
	Tempat pemeriksaan kesehatan
	\exmtp1\ Rumah sakit   \exmtp2\ Tempat kerja

	
	
	
	
	
	

	Pemeriksaan
	Riwayat penyakit sebelumnya
	\rslt21\
	Diagnosis
	\rslt11\
	Trauma dan efek lanjutan  
	\rslt22\

	
	
	
	Perawatan obat 
	\rslt12\
	
	

	
	Kebiasaan hidup
	\rslt23\
	Kondisi umum
	\rslt24\

	Item
	Target penyakit
	Item tes
	Hasil 
	Nilai rujukan

	
	
	
	
	Normal A (Sehat)
	Normal B (Batas)
(Sehat tapi perlu mengendalikan diri dan melakukan tindakan pencegahan)

	Tes
pengukuran
	Obesitas 
	Tinggi
	\height\ ㎝
	

	
	
	Berat
	\weight\ ㎏
	

	
	
	Ukuran pinggang
	\weistv\ ㎝
	Kurang dari 90 untuk pria/85 untuk wanita
	-

	
	
	Indeks masa tubuh
	\bmival\ kg/m2
	18.5-24.9
	

	
	Penglihatan 
	Ketajaman penglihatan (kiri/kanan)
	\eyeval\ / \eyevar\
	
	

	
	Pendengaran
	Ketajaman pendengaran (kiri/kanan)
	\earval\ / \earvar\
	
	

	
	Hipertensi
	Tekanan darah (min/maks)
	\blohig\ / \blolow\  mmHg
	Kurang dari 120/kurang dari 80
	120-139 / 80-89

	Urinalisis 
	Penyakit ginjal
	Protein urin
	\urinvl\
	Negatif
	Sedikit positif ±

	Tes darah
	anemia
	Hemoglobin
	\blocol\ g/dL
	Pria: 13-16.5

Wanita: 12-15.5
	Pria: 12-12.9/16.6-17.5

Wanita: 10-11.9/15.6-16.5

	
	Diabetes
	Gula darah sebelum makan
	\bloval\ mg/dL
	Kurang dari 100
	100-125

	
	Hipertensi
Dyslipoproteinemia 

Arteriosklerosis 
	Total kolesterol
	\colval\ mg/dL
	Kurang dari 200
	200-239

	
	
	Kolesterol-HDL
	\hdlval\ mg/dL
	Lebih besar dari 60
	40-59

	
	
	Trigleserida
	\tgcval\ mg/dL
	Lebih tinggi dari 100, dan kurang dari 150
	150-199

	
	
	(Kolesterol-LDL)
	\ldlval\ mg/dL
	Kurang dari 100
	100-159

	
	Ginjal kronis
	Kreatina serum
	\creval\ mg/dL
	Lebih kecil dari 1,5
	-

	
	
	Tingkat filtrasi glomerular yang baru (GFR)
	\gfrval\ mL/min
	Lebih besar dari 60
	-

	
	Penyakit hati
	AST (SGOT)
	\astval\ U/L
	Lebih kecil dari 40
	41-50

	
	
	ALT (SGPT)
	\altval\ U/L
	Lebih kecil dari 35
	36-45

	
	
	Gamma GTP (γ-GTP)
	\gtpval\ U/L
	Pria: 11-63, 

Wanita: 8-35
	Pria: 64-77, Wanita: 36-45

	Tes pencitraan
	Tuberkulosis pada paru-paru dan penyakit rongga dada lainnya
	Sinar-X
	\xraval\
	Normal/paru-paru tidak aktif
	-

	Opini dan tindakan
	\jugnme\

	Klasifikasi status kesehatan 
	Menyangkut kesehatan \jugtpa\ Normal A    \jugtpb\ Normal B \jugtpc\ (C) 
\jugtr1\ Tanda-tanda penyakit Umum (R1)
\jugtr2\ Tanda-tanda Hipertensi atau diabetes (R2)
\jugtd1\ Penyakit yang diakibatkan pekerjaan (D1) 

\jugtd2\ Penyakit biasa (D2)
	Tanggal pertimbangan
	 \jugdat\

	
	
	Dokter 
	No. Lisensi
	\liceno\

	
	
	
	Nama 
	\doctor\  (tanda tangan)

	※ Orang yang didiagnosa hipertensi atau diabetes pada pemeriksaan kesehatan pertama akan dihadirkan pada pemeriksaan kesehatan kedua tidak lebih dari 30 hari setelah menerima hasil (pada akhir Januari tahun berikutnya).
※ Tidaklah praktis untuk mendeteksi setiap penyakit melalui pemeriksaan kesehatan. Jika Anda khawatir akan gejala-gejala apapun (misalnya, kehilangan berat badan dengan cepat), segera konsultasikan dengan dokter Anda.
※ Nilai acuan dari pemeriksaan kesehatan (misalnya, Normal A dan Normal B) bisa beragam tergantung pada metode pemeriksaan dari lembaga pemeriksaan kesehatan.
Dengan ini kami memberitahukan hasil pemeriksaan kesehatan Anda.
\prndat\

No. lembaga medis.
\hosnum\
Lembaga pemeriksaan kesehatan 

\hosnme\



\fimg(hosign,99)\





\fimg(dotsgn,99)\








