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47 이상지질혈증 주의
중성지방(TG): 267

혈중 지질 농도가 높아 이를 낮추기 위한 관리가 필요합니다
기타(생활습관 관리

CN강신명 M 야간작업24년 
02개월

920204

44 위장관질환의심(야간작업) 위장관질환 증상설문에서 소화불량이 의심되나 년 전 위내시경
검사에서 특이소견 없었고 의사 문진상 증상 경미한 것으로
판단됩니다. 식욕부진 복부팽만감 구토 토혈 등 증상 등이
발생하거나 증상이 지속 혹은 악화되는 경우 위내시경검사
재검을 받으세요
건강상담, 기타 증상지속시 진료요망

CN김수정 M 야간작업19년 
03개월

970104

수면장애주의(야간작업) 수면의 질을 높이기 위한 생활개선이 필요합니다 야간작업후
귀가해 바로 스트레칭후 시간 자고 일상생활후 출근하기전
3시간 수면을 취하고 출근하세요
기타(수면위생 개선

CN

29 수면장애주의(야간작업) 수면의 질을 높이기 위한 생활개선이 필요합니다 야간작업후
귀가해 바로 스트레칭후 시간 자고 일상생활후 출근하기전
3시간 수면을 취하고 출근하세요
기타(수면위생 개선

CN안민태 M 야간작업01년 
09개월

140705

31 수면장애주의(야간작업) 수면의 질을 높이기 위한 생활개선이 필요합니다 야간작업후
귀가해 바로 스트레칭후 시간 자고 일상생활후 출근하기전
3시간 수면을 취하고 출근하세요
기타(수면위생 개선

CN옥경환 M 야간작업02년 
03개월

140105

47 이상지질혈증 주의
총콜레스테롤: 246
LDL-콜레스테롤(계산): 163.8

혈중 지질 농도가 높아 이를 낮추기 위한 관리가 필요합니다
기타(생활습관 관리

CN이동희 M 야간작업22년 
03개월

940113

수면장애주의(야간작업) 수면의 질을 높이기 위한 생활개선이 필요합니다 야간작업후
귀가해 바로 스트레칭후 시간 자고 일상생활후 출근하기전
3시간 수면을 취하고 출근하세요
기타(수면위생 개선

CN

45 수면장애주의(야간작업) 수면의 질을 높이기 위한 생활개선이 필요합니다 야간작업후
귀가해 바로 스트레칭후 시간 자고 일상생활후 출근하기전
3시간 수면을 취하고 출근하세요
기타(수면위생 개선

CN이상범 M 야간작업19년 
03개월

970105

49 이상지질혈증 주의
중성지방(TG): 299

혈중 지질 농도가 높아 이를 낮추기 위한 관리가 필요합니다
기타(생활습관 관리

CN정동수 M 야간작업24년 
02개월

920205

32 이상지질혈증
총콜레스테롤: 255
중성지방(TG): 324
LDL-콜레스테롤(계산): 132.2

혈중 지질 농도가 약물 치료가 필요할 정도로 높습니다
건강상담, 근무 중 치료

DN정찬호 M 야간작업05년 
09개월

100701

수면장애 관리(야간작업) 수면의 질을 높이기 위한 생활개선이 필요합니다 야간작업후
귀가해 바로 스트레칭후 시간 자고 일상생활후 출근하기전
3시간 수면을 취하고 출근하세요

A

건강진단 기관명 :

건강진단 의사명 :

가가가가: : : : 건강관리상건강관리상건강관리상건강관리상     현재의현재의현재의현재의    조건하에서조건하에서조건하에서조건하에서     작업이작업이작업이작업이    가능한가능한가능한가능한    경우경우경우경우
나나나나: : : : 일정한일정한일정한일정한    조건조건조건조건((((환경개선환경개선환경개선환경개선 , , , , 개인보호구착용개인보호구착용개인보호구착용개인보호구착용 , , , , 건강진단의건강진단의건강진단의건강진단의     주기를주기를주기를주기를    앞당기는앞당기는앞당기는앞당기는     경우경우경우경우    등등등등))))하에서하에서하에서하에서    현재의현재의현재의현재의    작업이작업이작업이작업이    가능한가능한가능한가능한    경우경우경우경우

라라라라: : : : 건강장해의건강장해의건강장해의건강장해의     악화악화악화악화    혹은혹은혹은혹은    영구적인영구적인영구적인영구적인     장해의장해의장해의장해의    발생이발생이발생이발생이    우려되어우려되어우려되어우려되어     현재의현재의현재의현재의    작업을작업을작업을작업을    해서는해서는해서는해서는    안되는안되는안되는안되는    경우경우경우경우

다다다다: : : : 건강장해가건강장해가건강장해가건강장해가     우려되어우려되어우려되어우려되어     한시적으로한시적으로한시적으로한시적으로     현재의현재의현재의현재의    작업을작업을작업을작업을    할할할할    수수수수    없는없는없는없는    경우경우경우경우
((((건강건강건강건강    상상상상    또는또는또는또는    근로조건근로조건근로조건근로조건     상의상의상의상의    문제를문제를문제를문제를    해결한해결한해결한해결한    후후후후    작업복귀작업복귀작업복귀작업복귀     가능가능가능가능))))
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